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ALSH ST FERRÉOL

L’ACCUEIL
DE LOISIRS

L’AVENTURE DES BOLLENOIS
AU COEUR DES TRIBUS

SPORT•CULTURE•SÉJOURS•LOISIRS



SERVICE DUCATION 
ENFANCE JEUNESSE

ALSH ST FERREOL 
186 Avenue Maréchal Leclerc – 84500 BOLLÈNE

04 90 40 51 20 
10-12 ANS

HORAIRES
 7h30-18h00

Ouvertures des portes :  
7h30 à 9h00 et de 17h00 à 18h00

ÉQUIPE
MOUNA, ZAÏM,ZOÉ,MATHIS,TOM,HUGO,MAEL,ERIC,LOANE

DIRECTRICE : Léa 

ADJOINT : ryan

PRVOIR POUR  
TOUS LES JOURS
Un  sac à dos avec : 

 Une casquette 
 Une gourde  
 Un change

PRVOIR LORS  
DES SORTIES PISCINE 

 Maillot de bain
 Bonnet de bain 
 Brassards 
 Serviette de bain 

La programmation initiale peut être modifiée en fonction des aléas 
climatiques ou techniques

Afin d’être au plus près des besoins et répondre au mieux aux attentes  
des enfants, nous fonctionnerons désormais en quatre groupes  :  
3-5 ANS  6-7 ANS  8-9 ANS    10-12 ANS



LUNDI 
8 

JUILLET 

Matin

MATINÉE RELATIONNELLE, IMAGINAIRE ET JEUX DE PRÉSENTATION DE 
ENFANTS ET ANIMATEURS.

ACTIVIT SPORTIVE : 
LA COURSE DANS LA SAVANE

Après-midi

EMS : ESCALADE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
LE CHÈCHE DES TOUAREGS

ACTIVIT SPORTIVE : 
LES ÉPREUVES DES TOUAREGS

MARDI 
9 

JUILLET

Matin
ACTIVIT SPORTIVE : 
LE RITUEL DE L’EAU

Après-midi

EMS : ESCALADE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
PHOTOMATON

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE JUNGLE SPEED DES TRIBUS

MERCREDI 
10 

JUILLET

Matin

ACTIVIT MANUELLE : 
LE COLLIER NACRÉ

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE BALLON D’OR

Après-midi

EMS : ESCALADE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
DESSINE TA TRIBU !

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE SAGAMORE DES TOUAREGS

JEUDI 
11 

JUILLET

Matin

ACTIVIT MANUELLE : 
L’ORIGAMI

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE JEU DU MIROIR

Après-midi
EMS : ESCALADE(12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
GRAND JEU COLLECTIF



VENDREDI 
12 

JUILLET

Matin 100% LOISIRS  (6 ENFANTS + 7 ENFANTS 10-12ANS)

Après-midi
EMS : ESCALADE(12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
ATTAQUONS L’EXERCICE !

LUNDI 
15 

JUILLET 

Matin

MATINÉE RELATIONNELLE, IMAGINAIRE ET JEUX DE PRÉSENTATION DE 
ENFANTS ET ANIMATEURS. 

EMS : PADDLE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
CRÉE TON QG !

ACTIVIT SPORTIVE : 
LA BALLE PERDUE (BASEBALL)

Après-midi

ACTIVIT MANUELLE : 
LES CITÉS D’OR

ACTIVIT SPORTIVE : 
À LA CHASSE !

MARDI 
16 

JUILLET 

Matin

EMS : PADDLE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
JEMBÉ TIME

ACTIVIT SPORTIVE : 
LES CITÉS D’OR 2

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
LA LUTTE DES VILLAGEOIS

MERCREDI 
17 

JUILLET 

Matin

EMS : PADDLE(12 ENFANTS)

ATELIER MUSICAL : 
LA TRIBU EN FOLIE

ACTIVIT MANUELLE : 
PHOTOPORTRAIT

Après-midi

ACTIVIT SPORTIVE : 
LA COURSE DES TOUAREGS

JEU DE SOCIETE : 
LE QG DES TOUAREGS



JEUDI 
18 

JUILLET 

Matin

EMS : PADDLE (12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
JOURNÉE INTERCENTRE - TOURNOI DE HANDBALL  
(7 ENFANTS + 6 ENFANTS 6-7 ANS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE RELAI DES TOUAREGS

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
SPLASHSPONGE

VENDREDI 
19 

JUILLET

Matin

EMS : PADDLE(12 ENFANTS)

ACTIVIT MANUELLE : 
L’HISTOIRE DES STATUES

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE CHEF D’ORCHESTRE

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
GRAND JEU COLLECTIF

LUNDI 
22 

JUILLET

Matin

MATINÉE RELATIONNELLE, IMAGINAIRE ET JEUX DE PRÉSENTATION DE 
ENFANTS ET ANIMATEURS.

RACONTES TON WEEK-END !

AU CŒUR DES TRIBUS !

Après-midi

ACTIVIT MANUELLE : 
LA MAIN DES ANCÊTRES

ACTIVIT SPORTIVE : 
L’INVASION DES TRIBUS 

MARDI
23 

JUILLET

Matin

ACTIVIT MANUELLE : 
L’HISTOIRE DES ANCÊTRES

ACTIVIT SPORTIVE : 
LA MARCHE DES TOUAREGS

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
LE RITUEL DE L’EAU



MERCREDI 
24 

JUILLET

Matin

ACTIVIT MANUELLE : 
LES MÉDAILLONS ANCESTRAUX

ACTIVIT SPORTIVE : 
EN ROUTE VERS LA VICTOIRE

Après-midi

ACTIVIT MANUELLE : 
LA TENUE DES TOUAREGS

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE JUNGLE SPEED GÉANT

JEUDI 
25 

JUILLET 

Matin

ACTIVIT SPORTIVE : 
LE PARCOURS DU VAINQUEUR

ACTIVIT MANUELLE : 
L’ARME SACRÉE

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
GRAND JEU COLLECTIF

VENDREDI 
26 

JUILLET 

Matin

ATELIER MUSICAL : 
LA BATTLE DES TRIBUS 

ACTIVIT MANUELLE : 
LE QG S’IMPOSE

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
LE BALLON D’OR



LUNDI 
29 

JUILLET 

Matin

EMS : FLECH’BALL(12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
LA BALLE PERDUE

 ACTIVIT MANUELLE : 
LA TENTE DU DÉSERT

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
LA BALLE AUX TOUAREGS

MARDI 
30 

JUILLET

Matin
EMS : FLECH’BALL(12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
LES TRIBUS S’AFFRONTENT

Après-midi

ACTIVIT MANUELLE : 
LA PRÉPARATION DES OLYMPIADES

ACTIVIT SPORTIVE : 
L’ENTRAÎNEMENT DES TOUAREGS

MERCREDI 
31 

JUILLET

Matin
EMS : FLECH’BALL(12 ENFANTS)

ACTIVIT SPORTIVE : 
LES TOUAREGS FONT DU SPORT

Après-midi

ATELIER MUSICAL : 
LE CHANT DES TOUAREGS

ACTIVITE SPORTIVE : 
OÙ EST PASSÉ LE CHEF ? 

JEUDI 
1 

AOUT

Matin
EMS : FLECH’BALL(12 ENFANTS)

ACTIVIT CULTURELLE : 
LE QUIZZ DU VILLAGE ? 

Après-midi
ACTIVIT SPORTIVE : 
LA DANSE DU VENT

^



VENDREDI 
2 

AOUT

Matin
LA CRMONIE DES TRIBUS 
LES ÉPREUVES DU RITE DE PASSAGE 

Après-midi
LA CRMONIE DES TRIBUS 
LES ÉPREUVES DU RITE DE PASSAGE 

^


