
Sur le thème :
À la découverte du monde
 des Jeux Olympiques 
au temps de la 
mythologie grecque

ACCUEIL DE LOISIRS
St Ferreol

Service Éducation 
Enfance Jeunesse

Horaires : 
7h30 à 18h
Ouverture des portes 
7h30 à 9h et de 17h à 18h



LUNDI 10 JUILLET
MATIN
Initiation Escalade (16 enfants)
Jeu de présentation et règles de vie
Activités culturelles : Quizz sur la 
mythologie

APRÈS-MIDI
Activités manuelles : Création des 
masques de l’Olympe
Découverte du jeu de dés grec

MARDI 11 JUILLET
MATIN
Initiation Escalade (16 enfants)
Activités sportives : Epreuve 
de course à pied avec les 
masques
Activités manuelles : Les 
anneaux olympiques

APRÈS-MIDI
Activités manuelles : 
Olympic shoes
Activité sportive : Uno sportif

MERCREDI 12 JUILLET
MATIN
Initiation Escalade (16 enfants)
Activités sportives : Jeu du talon 
d’Achille et Jeu des Mimes (sports Jeux 
Olympiques - groupe 1)

APRÈS-MIDI
Activités sportives : Lutte sportive 
au Chai et Jeu de Mimes (sports Jeux 
Olympiques - groupe 2)

JEUDI 13 JUILLET
MATIN
Initiation Escalade (16 enfants)
Activités sportives : Lutte sportive au 
Chai et Jeux d’eau

APRÈS-MIDI
Grand Jeu : Chasse aux trésors de 
l’Olympe

LUNDI 17 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 
enfants) - Journée complète
La météo des émotions
Jeux de Zeusciété

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 
enfants) - Journée complète
Activités sportives : Décou-
verte du Frisbee

MARDI 18 JUILLET
MATIN
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 enfants) 
- Journée complète
Activités sportives : Le morpion géant
Activités manuelles : Création de la 
Flamme Olympique

APRÈS-MIDI
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 enfants) 
- Journée complète
Activités sportives : Le relais de la 
flamme au twister des dieux

MERCREDI 19 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Activités sportives : Découverte du 
Rugby touche

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Activités manuelles : Création du logo 
de la Fédération Nationale de Rugby 
touche
Activités sportives : Tournoi de rugby 
touche



JEUDI 20 JUILLET
MATIN
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 
enfants) - Journée complète
Activités manuelles : Création de 
boule de pétanque (La Boccia)
Activités sportives : Hand Cible

APRÈS-MIDI
Sortie Pénègue avec l’EMS (24 
enfants) - Journée complète
Activités manuelles : Finalisation des 
boules de pétanque (La Boccia)
Activités sportives : Tournoi de 
pétanque

VENDREDI 21 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Blind test Apollon
Activités sportives : Circuit sportif 
paralympique

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Préparation du spectacle
Le jeu des 6 familles

LUNDI 24 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Activités sportives : Le jeu du Minotaure
Activités manuelles : Création de cou-
ronne Olympique

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Activités sportives : Jeu du frisbee
Préparation du grand jeu «Olympique»

MARDI 25 JUILLET
MATIN
Activités manuelles : Finalisation des 
couronnes Olympiques et création 
des masques de Médusa

APRÈS-MIDI
Activités sportives : Le parcours de 
Médusa

MERCREDI 26 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Sortie à Suze la Rousse
Course d’orientation (48 enfants)

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Sortie à Suze la Rousse
Course d’orientation (48 enfants)

JEUDI 27 JUILLET
MATIN
Grand Jeu Olympique «Tous 
ensemble»

APRÈS-MIDI
Grand Jeu Olympique «Tous 
ensemble»

VENDREDI 28 JUILLET
MATIN
Sortie piscine (24 enfants)
Activités manuelles : Atelier mosaïque
Jeu des 6 familles

APRÈS-MIDI
Sortie piscine (24 enfants)
Grand quizz de la mythologie Grecque
Répétition générale
SPECTACLE PARENTS / ENFANTS



▶ Prévoir pour tous les jours :
Un sac à dos
Casquettede la crème solaire

▶ Les lundis, mercredis et vendredis : PISCINE de Bollène en petit groupe (24 
enfants pour les 6/12 ans)
SAC DE PISCINE À PREVOIR (maillot de bain, bonnet de bain obligatoire)

▶ La programmation initiale peut être modifiée en fonction des aléas clima-
tiques ou techniques

▶ Pour les sorties, nous partons en petit groupe afin de garantir un temps 
éducatif de qualité, la priorité est donnée aux enfants inscrits sur la semaine 
entière

▶ Dans le cadre de la labellisation «Terre de Jeux», cet été les enfants vont 
partir à la découverte de multiples sports. Dans ce contexte, un partenariat 
fort est mis en place avec l’école municipale des sports (EMS)
Initiation :
- Escalade par groupe de 16 enfants par séance
- Flèche Ball par groupe de 24 enfants par séance

ACCUEIL DE LOISIRS SAINT-FERREOL
Route de Saint Restitut - 84500 Bollène
04 90 30 41 76
service.jeunesse@ville-bollene.fr


